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Cada une de los dos albergues habilitados hasta la fecha, goza de
Ias comodidades suticientes para pasar varios dias de descanso togal.

Mabel Solérzano, Mariela Jiménez y Ana Maria
Cacho, realizan en Sulluscocha y en ¢l caserio
Usnio-Chagmapampa (3,200 m.s.n.m), distrito
de Encanada, 2 menos de dos horas de la capi-
tal regional.

Esa apuesta comenzo en el 2002, cuando su
proyecto gano el concurso Creer para Crear {ver
Viajeros n°9); entonces aumentaron las respons-
abilidades, se inici6 la lucha, pero también
surgio la satisfaccion y el orgullo de construir su
propio futuro y de ayudar con su trabajo a
comunidades olvidadas, empobrecidas, sin
asfalto, sin corriente eléctrica, sin agua potable.

La tarea fue y ain es muy dificil. Es cuestion
de imaginar las escenas: las chicas llegando a un
caserio apenas conocido, las chicas explicando,
hablando, tratando de convencer a las familias,
las chicas acondicionando los cuartos, llevando
las camas, las frazadas, las sibanas, las chicas
contratando un camion desvencijado, las chicas
asustadas cuando les informan que el vehiculo
se volted en el camino.

"Fue terrible y hubo heridos", recuerdan
Mabel y Mariela, socias, amigas, condiscipulas
en la Universidad San Ignacio de Loyola. Ellas
me escoltan en este viaje, porque "Ana no pudo




venir', me¢ explican mis ocasionales acom-
panantes, quienes también han invitado a la
aventura, al geélogo Mardonio Llanos y al guia
Antonio Goicochea, de la Asociacion para el
Rescate del Ecosistema de Cajamarca (APREC).

Otra vez me sali del relato. Mejor retorno al
patio donde estoy tomando la foto de despedi-
da. Clic. Adiés Sulluscocha y la casita de dos
pisos va quedando atrds, también la laguna
convertida en charco, la guirnalda hecha de
carpas, los surcos donde el profesor Mardonio
sembré varias semillas de papa, la quinua que
don Enrique y su esposa trillaron. Oso ladra en
senal de despedida.

"Aqui hay agua limpia de man-
antial, también comidita sana. Yo

le voy a convidar todo lo que hay.
De repente no le va a gustar, pero igual le invi-
to", nos da la bienvenida Rosa Abanto,
dicharachera, inquieta y jocosa, la mujer fuerte
de I3 segunda casa del proyecto de la empresa
Vivencial Tours.

Dofia Rosa e¢s desinhibida y directa: "los
limenitos son unos detallosos, a diferencia de
los gringos que nunca se quejan de la comida”;
luego afirma que en su casa siempre hay un
pancito y un cafecito para el visitante. "Si aqui
tenemos papita, quinua, maiz... ¢por qué no
compartir?” y va de un lado al otro, destapa las
ollas, sirve a cucharén lleno, convoca a la
repeticién.

Con dona Rosa vive su hija Vilma Martos
quien estd casada con Catalino Requelme. Ellos
tienen cinco hijos, Alex (15), un jovencito aten-
to que nos guid hasta la piscigranja del rio

Otra de las activi-
dades diarias que
mas gusta 2 los visie
tantes, ¢s la
preparacidn de los
alimentos en el gran
horno familiar.




Tambomayo; Evert (13), Danisela (11),
Esmeralda (9) y Percyla (7), tres nihas preciosas,
juguetonas y de timidas sonrisas.

Durante nuestra breve estadia, fuimos testigo
de una minga en la casa de la senora Ricardina.
"Antes ¢l techo era de paja. Se caia con la [lu-
via. Van a ponerle tejas”, nos cuenta, sin des-
cuidar las ollas con las papas y lentejas que invi-
tard a los vecinos que la ayudan con el trabajo.

Hoy por ti, manana por mi, esa es la filosofia
de este trabajo solidario, cuyas raices se encuen-

tran en lo mas profundo
de la historia andina.
Retorno a la casa y, al caer
la noche, Alex enciende la
radio: Perd  versus
Argentina. Lo escuchamos
bajo el cielo estrellado de
la sierra. Se apuesta una
gaseosa al empate o al tri-
unfo local. Nadie gana. La
derrota duele menos lejos
de Lima.

Otra vez la foto de
despedida. Dona Rosa nos
invita a volver. Quizas
porque le demostramos
que no éramos limenitos detallosos; luego nos
vamos a Cajamarca, previo recorrido por el
canon de Sangal, donde APREC desarrolla un
programa de conservacion del colibri cometa
ventigris, una especie endémica en grave riesgo
de desaparecer.

Las vivencias se acaban. Estoy en Lima frente
a un computador. Escribo y recuerdo: arar la
tierra, trillar la quinua, el pan recién horneado
y... claro, también la gringa que nunca llego, a
pesar del rio sonaba y traia piedras.




La magia de la vida en ¢l
campo sintetizada en una
experiencia de turismeo rural
significativa y soscenible.

Panes v quesos tiricamentc
cajamarquines hacen las delicias
de Ia mayoria de turistas que
recalan en las dos casas



Dias de caminata, de encuentro con la tierra,
de participar de una ceremonia andina en la
cumbre de El Castillo... y es medianoche y
Jorge Alvarado -un maestro, un ¢urioso, nunca
un shamdn- invoca a los dioses antiguos, a la
naturaleza, a los antepasados. Y brindamos con
cana y chacchamos coca y pedimos lluvia, campos
verdes, prosperidad. iQue la mineria no
destroce a los apus!

Tiempo para visitar lugares cercanos como la
bellisima laguna San Nicolas, en el distrito de
Namora, donde conversamos con los esposos
Ordoéniez. .. y Donatilde, la madre, la abuela, la
panadera de 78 anos, se queja porque sus hue-
sos le duelen demasiado y ya no puede realizar
su oficio; y ya en el pueblo, el artesano Jests
Ruiz, saca pecho al decir que en su tierra se
hacen las mejores guitarras del Perd.

<Y le gusta vivir aqui?, le pregunto a dona
Graciela que se afana al lado del fogén. S u
rostro se ilumina, irradia ternura. Me cuenta los
avatares de su existencia, sus idas y vueltas a esa
laguna entrafable que solo se llena con el agua
de las lluvias. "Trabajé en Cajamarca, trabajé en
Lima. Mis patrones me trataban bien -recuer-
da- querian que estudie".

No lo hizo porque tenia que volver a su casa,
para cuidar a sus padres. Fallecieron. Ella se
quedo solita hasta que formé su familia con don
Enrique... ¢se arvepiente?, "de que se va a
arrepentir uno, joven. Yo estoy aqui y €so
nomas importa’, asegura esta cajamarquina
corajuda, risuena, cordial, madre de tres hijos y
partera de renombre en el pequeno caserio,
habitado por 35 familias.

Vivencial Tours se éngarza en una propuesta mayor de desarrollo social paca toda la regidn de
Cajamarca.

Entro a la cocina. Hoy luce distinta porque
una guirnalda de carpas se extiende de pared a
pared. "Las hemos puesto a secar”. Asi duran
mas. Asi la familia podra obsequiar un mon-
toncito a todos los que lleguen a su casa: veci-
nos, familiares, amigos, conocidos y desconoci-
dos... claro, esto altimo si el feroz Oso deja que
algan intruso pise sus dominios.

Desayuno. Queso, manjarblanco, pan
preparado en un horno de lefa -"lo amasamos
tempranito”- y la infaltable carpa. Un mantel
en ¢l piso funge de mesa. Dona Graciela no se
cansa de ofrecer un "poquito mas", miencras
Maria Hermelinda, su hija mayor, alimenta a
sus retofios, Vilma, José y Heligio, este tltimo,
un experto en el gateo, un tenor del llanto.

Y veo todo con mds detenimiento, para
recordarlo y describirlo bien. Me conmueve la
inocencia de Vilma, la nieta, la alumna de los
primeros anos de primaria, que peina a una
munequita con aspiraciones de Barbie; me
asustan las caidas y revolcones de José y
Heligio, los traviesos, los engreidos, cuando
ambos juegan a la yunta y abren surcos imagi-
narios en ¢l patio de cemento. Surcos que nadie
siembra.

Es hora de partir. Una foto de
familia. Todos serios, circunspectos,
como soldaditos a punto de mar-
char por el mismo patiecito en el
que don Enrique y sus hijas Maria

Hermelinda y Maria Eugenia,
nos habian dado la
bienvenida  cuando
llegamos a su casa,
luego de una caminata
de mds de una hora,
por un tramo del
Capag Nan que une
Cajamarca con el
Cusco.

Asi comenz6 la aven-
tura. A pie, con mochi-
las en la espalda y
explicaciones  antici-
padas sobre lo que
ibamos a ver y hacer. Al
caminar me entero de
la apuesta por el turis-
mo vivencial que
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Aquella noche, ila noche!, decidi
acostarme tempranito -previa
perfumada y reacomodo de mi

ya casi extinta cabellera- con Ia
intencion de acelerar mi encuentro con la
gringa, esa mujer misteriosa pero tentadora,
que solo aparece cuando el sol se esfuma y los
hombres duermen o andan medios perdidos en
las colinas cercanas a la laguna Sulluscocha, en
Cajamarca.

Apago el lamparin. Cierro los ojos. Espero a
la gringa. Una, dos, tres horas. Nada, No viene.
Sigo alerta. Me estiro, doy vueltas, me tapo y
me destapo. Nada. Qué desilusion. Reniego,
me despeino, me marea el perfume. Nada. No
aparece. Duermo, ronco, sueno... écon ella?,
0o, con campos, lagunas y montanas.
Despierto. Hay sol, no hay gringa.

No vino, me plants, ast son todas. Sales del cuar-
to. Rechina el piso. Te encuentras con la luz.
“La esperé y nada. No existe”, sentencias y
sepultas a la mujer imaginada: ojos seductores,
azules, tal vez verdes, cintura moldeada a la
perfeccion, cuerpecito cimbreante, con mds
curvas que el mismisimo serpentin  de
Pasamayo.

La gringa simplemente no aparecio. Quizds
nunca lo haya hecho en Sulluscocha, aunque
don Enrique, su esposa, hijas, nietos, yerno y
hasta su vecino-primo Hipdlito, digan que si

existe y que anda metiendo miedo por el cerro
Carrga (si, asi se escribe, con doble "t"), tanto o
mds que ese toro fantasmal que bufa en las
alcuras de El Castillo, la montada que estd
atracito de sus casas.

Amanece. No escucho al gallo,
solo 0igo la voz de Oso, un perro
alharaquiento, espeso y alborota-
do que le ladra a todos los que

quieren acercase a la casa entejada,
arcillosa y rojiza de la familia Huaman-Rojas,
que nos recibe en el caserio Laguna
Sulluscocha, del distrito de Llanacora, a 40
minutos del centro de Cajamarca y a 3000
metros sobre el nivel del mar.

El perro no cesa con sus ladridos. Ahora per-
sigue a los pavos que lo picotean todo, hasta el
aire. Escenas coridianas en una casa que se llena
de movimiento ni bien despierta el amanecer.
Estampas campesinas de las que somos parte
por unos cuantos dias, entre risas y anécdoras
en una parcela con hambre de semillas o en un
fogén crepitante donde el maiz se convierte en
cancha: rica, saladita... compartida.

Pero hoy escucharé los ladridos de Oso por
dltima vez. Se acerca la despedida y, quizés por
es0, veo todo con mds detenimiento: Don
Enrique, el abuelo, ¢l padre, el teniente gober-
nador, preparindose para ir a trabajar: "tam-

En Cajanarca es posible compartir codos los detalles de 1 vida campesina visitando las casas albergues de Vivencial Tours.




El campo sigue dando a su gente todos los fratos para la vida diaria.

bién soy albanil"; dona Graciela, la esposa, la
matriarca, alimentando con lena al fogon:
"quiere més agiiira, joven"; Fermin, el yerno, el
pescador, recordando sus hazanas con las
Carpas. ..

Y la cocina -tibiecita, acogedora, repleta de
sombras- se llend de alegria ¢n nuestra primera
noche en la casa de los Huaman-Rojas. La feli-
cidad olia a pescado fresco, sonaba a aceite
hirviendo en el sartén y se vistio de tentacion,
en los instantes previos del sabroso banquete
que tendria como plato principal a las apeti-
tosas carpas, capruradas en la laguna.

Dicen que la espera desespera... y es verdad.
Las carpas demoraban en freirse. Fue un autén-
tico suplicio que tratamos de sobrellevar con-
versando o, mejor dicho, oyendo las aventuras
de Fermin, don Enrique e Hipdlito... y ahi
estan ellos ingresando a Sulluscocha, ahi estin
ellos estirando la atarraya; y ahi estan ellos, al
final de la tarde, embarrados hasta la cintura
persiguiendo a los peces.

Y aqui estan ahora, a mi lado, cocinando esas
presas que solo pueden atrapar cuando la lagu-
na tiene poca agua, ¥, €s por €so, que el ban-
quete de esta noche no es cosa de todos los dias.
Se justifica la alegria, la animada conversacion.
Si, la felicidad huele a pescado fresco.

Vuelvo al presente, a los instantes
previos a la despedida luego de
tres dias y dos noches de con-
vivencia con la familia de Enrique

Huamin y Graciela Rojas.
Experiencia que nos permitié compartir su sen-
cilla pero esforzada forma de vida: arar, sem-
brar, cosechar, buscar agua en el pozo, cuidar a
los animales, esperar la lluvia, maldecir a la
helada que malogra los cultivos de papa.

Despertarse-en la mafiana y seleccionar los mejores productos para
Ja mesa, resulta una experiencia excraordinania si es que se realiza
con los propies pobladores.
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