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Rumbos hizo una visita a esta hermosa ciudad del norte andino y encon-
w6 muchas novedades en sus alrededores. Obviando los circuitos tradi-
cionales, nos sumergimos en la dorada historia del templo de Kuntur

Wasi, recorrimos el desconocido caindn de Sangal, dormimos en casas de

campesinos, y sondeamos ¢l alma popular, sus creencias, sus pesares, pero

también sus anhelos y esperanzas.

Rumbos travelled to this beautiful
city in Peru’s northern Andes and
discovered many new attractions in
the region. Avoiding the traditional
circuits, we immersed oursclves in

the golden history of the temple of

Kuntur Wasi, travelled to the little-
known Sangal canyon, slept in peas-
ant houses and explored the popular

mind — its beliefs and sorrows as

—

well as its hopes and dreams.




O MOVEL TWELOLE

n besque de hojas de palma se explayaban
como alas de fantasia a nuestro alrededor.
Acababa de terminar 2 misa de Domingo de

Ramcs y, casi sin saber como, nos habiamos viste
arrastrades por una muftitud de dos mil fieles catdlicos,
mas eufdrica que contempliativa, en una de f&s mani-
festaciones religiosas mas senfdas del Pend profundo:
la fiesta de Las Cruces de Porcon Bajo,

Era notono el esfuezo contraido en los
prominentes pomules de sus ancestres indigenas
mientras cargaban cruces de mas de cien kilos de
peso, adornadas con velos y tafetanes, hojas ce
remere y de palma y espejos, muchos espejos,
centellando bajo el sol cuyo reflejo dicen ks dewvo-
tos- representz "el espiritu de la vida®.

La compacta y sudorosa muchedurnbre
parecia atormentada por una tragedis heredada,
Lo que quiero decir es gue la fiesta no se llavaba
precisamente en paz. Menudeaban los insuitos v,
en contadas ocasiones, los golpes. La cerveza y el
aguardiente aceleraban las pulsaciones a los
3800 metros de altura. Los bollos de coca se
agolpaban en la boca junto a las plegarias al
Sefice. Y no faltaban los pedidos a los Apus. o
montafas sagradas, que también se refrataban en
les espejos y acompanaban ce esta manera a este
anmmado cortejo.

forest of paim lesves spread around us like fan-

tastic wings. The Palm Sunday mass had just

ended and, without really knawing how, we had
been dragged along by a crovd of more han two thou-
sarxd Cathoke faithful — more euphonc than contem-
plative — in one of the mest heartfelt refigious pro-
cessions in Peru: the Festival of the Crosses at Por-
cdn Bajp.

The effort of those carmying the crosses,
which weigh mere than a hundred kilos, could be
seen in the prominent cheekbenes inhedted from
their ancestars. Each cress s adomed with veils
and taffeta, resemary leaves, palms and mirrors
many mirrors, glittering under the sun, their refiec-
ticn representing the "spirit of life" for the assem-
blec faithful,

The compact and sweating crowd might
have been afflicted with grief over an inherited
tragedy. What | mean to say is that the festivities
were not exactly peacefud. insults flew and, neca-
sionally, even blows were exchanged. Boer and
eau-ce-ve take hold of the drinker quickly at
3800 metres above sea level, Rolls of coca leaves
filled mouths fogether with the prayers to the
Lord, And of course there were many who direct-
ed thelr prayers to the sacred mountains, or Apus,
refiected in the mirrors and in this way accompa
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A pesar del alcohel (gue para muchas es
una forma de expresar espirtualidad), el orcen se
manteniz, y todo el mundo abria paso cuando
asomaba la bura que llevaba al Cristo de Ramos. Y
todo Jo impresionante que eslo Nes. par .
antes, en oiros tempos, la idad fue evidente-
mente mas imporiante. La religion ha
declinade su presencia ante el avanc
tas evangélicas en la 20na, COMO SUS vecinos
ficos de Granja Porcén, que no toman, ni fuman,
ni tienen gue esperar qua el cura se apx
vez al ano para sbrir [a iglesia
Sioantes las crue superaban
nar, ahora apanas llegaban a ©
gaban camirando hasta la ciud

ste ar

cuando la pradosa cas
de los hermanes Julic
entonces las cruces apenas llegabar
docena, y os pecos peregrinos terminaron apagary
do sus agonias con un gran caldo de camero

amedia

De tumbas y cafones

El lunas nos levantaron a las ¢ en
punte de iz mafiana. La agenda del dia indicaba

que debéam r a primera hora al candn de
Sangsl. "En media hora estan i, nos advierte
nuestro. quia Antenio Geicechea,
Asentimos . entre bostezos y, efe
apenas quince los kilémeltros que separan fa ciudad
de Cajamarca del cafidn de Sangal, on el distito de
Le Encafiac
El increible verdor de la campifia se
interrumpe de pronto por una quebrada cerrada vy
profunda. Apenas distinguimo de ¢ rio
Chonta que discurre en la base o t
s en la cormente, la parte superio

S
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Naturaleza (UICN). Pero no es la dnica ave que
se puede avistar, también hay jilguercs, 2orzales,
turriches, gorrienes, colibries, cargachas, hal-
cones y aguilas de pecho negro. Muchas de ellas
volaron sobre nuestras cabezas hasta corwertirse en
un punta indistnguible entre las sombras del candn,

A diez minutos de Sangal, nos lopamos
con las ventanillas de Combayo: una necrépolis con
3.500 anos de edad convertida hoy en un extraor-
dirgno testmenio litico de la cubiura Caxamarca, y
una de fos cementenas mas antigucs que se hayan
encontrado en el Perd

El misterio de la muerte se esconda an
un conjunto de mas de mil tumbas envuettas por el
vigntre matemao de rocas vokcdnicas. Para llegar a
las mismas cavidades lalladas en foca viva, tuvimos
que sortear primera los charcos de agua y luego
subir por las escaleras incas que concucen al coen-
tro del cementeric. Los adustos nativos y bosques
de eucaliptos suavizan el tono criptico del paisae.

Carne de Combayo
Continuande con nuestro recorrido,
fegamos @l ceniro poblade de Combayo. Sus

tant in the past The Catholic faith has suffered in
the face of the growing pepularity of evangelical
sects in the region, such as the inhabitants at
Granga Porcan, who do not drink, smoke of have
to wait for the priest to appear ance a year 10
open the church,

If the crosses once numbered more than a hun-
dred, today there are barely forty. And whereas
they usad o arive on foot at the city of
Cajamarca, the faithful now get just part of the
way: this year the plous caravan finished its jour-
ney at the house of Julio Alvarez and hes sister
Flor. By then there remained barely half a dozen
crosses, and the few piladms accompanyirg them
ended by releving their suffedng with a great
amb stew.

Tombs and Canyons

On Mondzy we got up at six in the
marning. That day’s program indicated that we
needed to be at Sangal canyon early. "We'll be
there in half an hour”, our guide, Antonio
Gelcochea, informed us before we left. We nod
ded between yawns and after fifteen kiometres



we found ourseies 3t Sangal, in the district of La
Encanada.

The incredible greenness of the country-
side was interrupted suddenly by a deep, nafow
caryon. From the Chonta River, which flows along
the floor of the canyon, forming white bops i the
current, we could barely make out the highest pari
of this fowering geclogical formation that is the
only cenyon in the entire Cajamarca region,

This route Is sacred. It is unigue. That is
how it feit fo us. Here lives the Grey-belied
Comet hummingbird ( Taphrolsbia griseiveneris), a
bird in canger of extinction aceording 1o the
Intemnaticnal Unicn for the Conservation of Nature
(IUCN). But this is not the only bird one can see:
there are also goldfinches, thrushes, house wrens,
hummingbirds, hawks and Black-chested eagles.
Marty of these species fiew over cur heads until
they became indistinguishable dots amid the shad-
ows of the canyon,

Ten minutes from Sangal, we came
across the windows of Cembayo: a 3,500 year-cld
necropols that stands today as a testamant to the
Caxamarca cullure, and is coe of the oldest
cemetenes found in Peru

The mystery of death is hicden among
this group of more than a theusand tombs buried
in volcanic rock, To reach these cavities caved
into the living rock we had to first negofiate the
poals of water and then climb the inca steps that
lead to the centre of the cemetery. The native
trees and eucalyptus woodland softened the harsh

calles lucen desiertas, sélo pasean algunos chan-
ches, reses y caballos. Sin embargo, el dia anterior
se habia desarollado alli la feria ganadsra (s
rematan cabalios hasta poe quinientos scles) mas
prestgiosa de la zona norte de Cajamarca. ‘Es
lunes pues, i gente se va de compras a la ciudad,
estan con plata; los demas estdn en sus chacras”,
nos dice @ manera de exphcacion por la ausenda de
potladores, Gracela Llanos Tarres, una octogenana
que s2 wahit evangélca diimamente.

La atraccidn del mercado ganadero de
Combayo no solo esta representado en fas grandes
vacas y rechos foros. También se venden productos
de chacra como la papa, trigo. oca, olluco y ceba-
da. Nos contaron que ain funciona el trueque. En
el mercado, Filadelfo Cabandlas barre con la misma
nitina de todos los lunes. El sitio quedara limpio
hasta el proeme domingo, cuando abra nueva-
mente la famosa feria de Combayo.

Por la tarde, nos enrumbamos a
Chagmapampa, situada en e mismo distrito de La
Encanada, pero en direccidn a Celendin. A la vera
del caming apreciamos campesinas manejando
afejas ruecas. Mientras Mariela Jiménez y Mabel
Soldrzane, representantes de \iwencial Tours nos
estaban contando la importancia del turismo viven-
cial, una ruma de sacos de papas al lado de 1a via
alrajo nuestra atencidn. Estaban cosechando
papas en el terrenc de Nazario Mantilla Chavez,
Familas enteras participaban de la faena. Fra la
famosa minca. Moy por ti mafana por mi*, nos
dice Catalino Regueime Lucano, defando claro

La ganadeds e
mantiens coma
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Vuelo de condor

taked to us of the impertarce of this type of
touriem, a heap of potato sacks by the road drew
our attention, They were harvesting potatoes on
Nazzario Mantllla Chévez's land. Entire famllies
partiipated, This was the famous tradition of
minca. “Teday for me, tomarrow for you'. intored
Catalina Requelme Lucano, making il clear that
here the cultural inheritance of our forefathers
romains alive.

Beloved Old Grandmother

The fourists who come to these small-
holdings experience at first hand the sowing or
hamest (depending on the seasen during which
they arrive in Chagmapampa) of potatoes, barley,
wheat and peas. They feel *mare alive”, according
to visitor comments, and they *relate in a special
way fo the land” — semething they are unable to
do in their cilies of ongin,

Vivencial Tours has put six beds in two
rocoms of the bouse belonging ta Resa Abanto
Urbina, as wel as Installing water, & bathroom and
kercsene lamps. Our amval was accompanied by
deafening thunder and tenifying balts of bghtning
shot from an owercast sky. Dofia Rosa received us
warmly. She okl us she had loamed to weave
fwelve years ago and proudly showed us her vast
collection of weavings: sweaters, hats, bedspreads

| 11 | umisos
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Ataria Urbina
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and bankets. She applied fer her National identily
Card recently and discovered that she was 66
years old. She cannot read or write

Convinced that the best place to Ive is
the countryside > tokd us: *| don't know Lima
and | wouldn't like 1o either®, She added: *| ondy
listen to coundry radio, | den't like television
because it is pure lies”, Sincere Dofia Rasa, a
grandmother wha thirty-so years ago m fo
C'\'sgmapam;r:k an old woman who lives from the
sale of firswood and & also the local midvife {she
has delivered 200 babies), the lady who receives

asitado por Julic C.
Telo en 1946, pero el
estudioso peruano no
le prestd demasiada
atencion. Sera recén
en 1988 que & Misidn
Arqueclégica de la
Universidad de Tokio,
encabezada por el Dr.
Yoshio Onuki, empezo
a8 remover las estruc-
turas del Kuntur Wasi y
develd muchos de los
mistedos que guardaba
en su interior. En el
2002 los japoneses
culminaren sus trabajos
de investigacian

Los obje encon-
trades son cuanticsos y
de valor Incalculsble, EJ
or0, a plata, y escul
turas de piedra doms-
nan fa atencidn de fos
visiiantes, Cuatro
monoitos muy pareci-
dos al lanzdn de Chavin
s& mantiener: firmes en
e templo. Mientras
que, ¢inco  tumbas
excavadas por o
fponeses han vuslto a

ser sepultadas bajo

tierra hasta que ews
un trabejo serio de
puesta en valor de
estos restos funerarios,
Al pie del Kuntur
Wasi se mantens el
museo de sitio, Un
Seo que se sostlene
de la caridad de la
gente. Un museo que
ha sido ohidado por
sus autoridades. Un
museo que recbe dos
Ml visitas por aho, Un
musec administrado
por Antonia - Suérez
Muioz y 108 sockos de
San Pablo. Un museo
qua se inicki en
cctubre de 1994 y no merace tener fecha de
defuncicn.

Cruces del destino

A meddia farde regresamos a Cajamarca e
inmediatamente nes trasladamas a Sulluscocha, un
caserio frente a una laguna de cuento de hadas,
con & privilegio de tener a la vista un tramo del
camino inca que comunicata Cuifo con Cusca
Cuando muere el dia. el camino inca se pirta de
purpura, mientras con Enrique Huaman Sénchez,
duefio del hospedaje dende vamos a descansar,
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da sobre el propio suelo. Esa es 2 forma coma e
vive en SUH[.nCOCha. lejos de fistcacicn y
akenacikin de las q'ande‘ ciudades. lgual gue en
Chagmapampa, Vivencial Tours ha implement
aou olra casa hospedaje para los visitanties
siempre Marnela y Mabel nos acompanarnn en
este encuentro con fa naturaleza, con nuesira
propia naturaleza.

Esa nodhe, come nunca antes, winos ia
luna llena en gl centro de ke laguna, Las secuendias
de los cantos de ranas eran seguidas por las de

impress visitors. Four menokths very similaf to the
cre found at Chavin and at 'he temple, wh|!o=
five torrbs excavated by the Japanese team h
peen rebured until a thorough investigation 0‘7
these funerary remains can be made

At the base of Kuntur Wasi a site muse-
um, constructed in 1994, & maintzined by public
donations. The museum has been forgotien by the
authorities, althcugh it receives 2000 visitors a
year, It is tn by Antonia SUarez Misoz and 108
associates in San Pablo,




Destiny’s Crossroads

By mid-afterroon we were once again in
Cajamarca, from where we set out immediately for
Sulluscocha. a hamlet facing a fairytale lake and
with a prvieged view of 2 section of the Inca road
that ence finked Cusco with Quito, At sunset the
Inca heghway tumned purple, while Enrigue
Huaman Sanchez, the awner of the local hostel
where we were to spend the night, told us that the
lske i5 four metres deep and offers excelient fish-
ing when the water level drops.

That night we ate com flour soup, fried
cachanga, barley mashcas anc aniseed lea. With
the pans shil baling, the flames buming and the
warmth of the cven, we saf on stoels around &

able that stoed on the bare earthen floor. This is

haw they five in Sulluscocha, far from the sophisti-
Cation and akenation of the metropelis. Just like in

Chagmapampa, Vivencial Tours has establshed a

guesthouse. Once again, Marela and Mabel
accompanied us on this encounter with both
nature and our cwn natures

Poests ce

Sol en
Chagmapampa.
Sunsel at
Chagmapampa,

Desall of 9 facade
of e cathadral

las
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Sale Caliente
Banos del Inca serén puestos en valor proximamente.

Un equipo mutidiscipinaria integrado por &f INC, &l MINCETUR, las municpalidades de Barics del
Inca y de Cajamarca, enfre clras instituciones, han efaborado el megapropecto ‘Caamarca, Villa Tennales
de bos Incas® a fin de converdi & la regian en el primer centro en & Peri), en cuanta a servicios e descan-
50, esparcimiento y salud se refiere.

Ei periodista Juan Carlos Rufaste afimna que la Repibica Checa iniciara en el mes de octubre los
estudios de factididad técnica y econdmica para el aprovechamiento de las aguas termales y minerales con
finas turisiicos, lguamente hay intenciones de Bélgica unirse a la ejecucidn del proyecto.

Asi también o hace saber Cados Diaz Miranda, director de fa Asociacicn para el Rescate del
Ecotwismo de Cajamarca (APREC), quien también administra el hote! Laguna Seca, & recordar que exste
el compromiso de ks inversionistas y operadores turisticos de e zona norte, en hacer reaidad la visdn de
involucrar a la poblacin en el desanolo del furismo,

Diaz Miranda es categdrico al decir que: *El Ecoturismo no es un negocio sino una forma de
vida, de respelo a la naturaleza, a la poblacion local, a sus costumbres y a megorar su calidad de vida®.
Que as' sea.

Hot Project
Inca Baths Soon to be Restored

A mutlidisciplinary team involving the INC, MINCETUR and the municipal autherities of Bafos del
Iz 2nd Caamarca, fogether with other institutons, has developed & project under the tile “Cajamarca:
Thermal Resart of the Incas”, which aims to make the region Peru's princizal health spa destination.

The journalist Juan Carlos Rufasto reports that the Czech Republic will begin a technical
and economic feasibiity study of the thermal and mineral springs as a potential travel destination.
The Belgian government has alse shown interest in the praject,

Carlos Diaz Miranda. disector of the Association for the Recovery of Ecotourism in
Caamarca (APREC) and the manager of Hotel Laguna Seca, has woiced the commitment of lecal
investors and tour cperaters 1o a vision of tourist development in the region that would both incluce
and benefit the local community.

Diaz Miranda told us: “Ecotounsm is not a business, but rather a way of life, of respect for
nalure, as well as the local poputation and its customs, whilst improving their quality of ife.” Let us
hope so.

DAKHAEL TRECD.



Guias turisticos / Tours Guides
Antonlo Gocochea Rojas, Guia de
Turisme de la Ascciacion para el
Rescate del Ecoturismo  de
Cajamarca (APREC). Tel.: 076-
| 369734, 076-8853360, E-mail:
| tutogei@hotmail.com

Marnela Jiménez y Mabel Solorzano,
Gulas de Vivencial Tours. Tel.: 224-
3401, 224-3367. E-mail;
nfo@vivencialtours.com

Juan Carlas Rufasto Gamido, perdista
de Producios Ecoturisticos del Norte
Peruane y Directer de Comunicacicn
de la Asocacion para el Rescate del
Eccturismo de Cajamarca (APREC).
Tel.: 074-8606391, E-mak: jancaris-
rufasto@hotmail com

~! Julio Cabanillas, Wider Vargas y

HOJA DE RUTA
Via terrestre

Por o general, ¢l vigge desde Lima a Cajamarca dura aproxi-
madarnente 14 horas.

Expreso Internacional Onmefio, Av. Javier Prado Este 1069, La
Victoria, Tel.: 472-1710.

Transportes El Pino (TEPSA), Av. Javier Prade Este 1081, La
Victoria. Tel.: 470-4664,

Cruz del Sur, Av. Javier Prado N° 1109, San Isidro, Tel.: 225~
6163

Expreso CIAL, Jr. Cotabambas 209, Lima Cercado, Tel.:
428-5218

Via aérea

Par lo genersl el visje de Lima a Cajamarca dua 1 hora 20
minutes,

Aero Condor SAC Tel.: 442-5663

LC Busre Tel.: 421-0415

ATSA Tel.: 575-1702

Alojamiento / Accommodation

Hotel Lsguna Seca Bafios Termales™, Av. Manco
Capac1068, Bahos del Inca. Tel.: 076-884600

Hotef El Portal del Marqués™, Jr. Del Comercio 644,
Cajamarca, Tel.: 076-828464

Hostal Portada del Soi*, Jr. Pisagua 731, Cajamarca, Tel.:
076-823395

Casa Albergue "Dofa Rosa”, Chagmapampa - La Encanada, a
hora y media de Cajamarca. Tel.. 224-3401, E-mail:
info@vivenciattours.com

Casa Hospedae Sulluscocha, a media hora da Cajamarca,
Ted.: 224-3367, E-mai: info@vivencialtours.com

Comida / Food

Gran Restawrant "El Zarco”, Jr, Del Batan 170, Cajamarca,
Tel.: 076-823421. Platos desde 10 soles.

Restaurante *El Fogén’, Av. Manco Cédpac 1068, Banos del
Inca. Platos desde 10 soles,

Restauranie “Salas", Jr. Amalia Puga 637, Cajamarca. Plates
desde 10 soles.

Gran Bufet de Arte £l Batan, Jr. Del Batén 369, Cajamarca,
Tel.: O76-826025, Platos desde 10 soles.
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Juan Cabanillas, Guias de Tuismo
dal Museo Kuntur Wasl, Tel.: 076-B59006
Recomendaciones
Llevar mochila de atsque, intema, ropa impermeable, ropa
cémoda y igera, abrigo para las noches, zapatilas para las
caminatas, sombrero o gorrs, lentes para sol, peotector schar,

repelents.

Para los malestares de altura, tomar mate de coca o alguna
infusion de hierbas nafivas ‘como anispampa, salvia o
panizara.

GUIDE SHEET

Overland

The joumey from Lima to Cagamarca takes around 14
hours.

Expreso Intemacional Crmefio, Av. Javier Prado Este
1059, La Victoria. Tel: £472-1710.

Transportes El Pino (TEPSA), Av. Javier Prado Este 1091,
La Victora. Tel: 470-46624. :

Cruz del Sur, Av. Javier Prado N° 1108, San Isidro, Tel:
2266163

Expreso CIAL, Jr. Cotabambas 299, Lima Cercado, Tel:
428-5218

By Air -

The flight from Lima to Cajamarca takes about 1 hour 20
minutes.

Aero Candor SAC Tel: 442-5663

LC Busre Tel: 421-0419

ATSA Tel: 575-1702

Recommendations

Take a daypack, flashlight, waterproof gear, comforiable
fight clothing, something warm for the night, wallking
shees, a hat or cap, sunglasses, sun block and insect
repallent.

For altifude sickness, drink coca tea or an infusion of local
herbal tea such as *anispampa’, "salvia” or ‘panizara’.



